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Traditionnellement au Vietnam, la Cuisine
est plutot une affaire de famille.

Pendant tres longtemps il n’était pas dans les habitudes
des Vietnamiens d’aller manger au restaurant. Et encore
aujourd’hui, nombre de ces plats familiaux traditionnels ne
sont pas disponibles dans les restaurants...
car la vraie Cuisine Vietnamienne ne se fait qu’a la maison .

“La Cuisine de Huong,
ce sont les vraies saveurs de la cuisine
Viethamienne familiale, celles que I'on a parfois la chance
de trouver au Vietnam au hasard d’une promenade
ou d’une rencontre, et bien plus rarement a Paris...

Ces saveurs, Huong les a rassemblées, adaptées pour vous
avec une vraie passion, et un grand talent.

Vious découvrirez la variété des Bun et des Pho,
la subtilité des marinades, des salades et des desserts...
le feu d’artifice des saveurs ot s’entremélent coriandre,
badiane, citronnelle, et tant d’autres dont Huong
joue avec art, son art, qui est celui de rendre
ses convives heureux!”

Francois Lelord




Catering

Pour des déjeuners ou des diners,
au bureau, a la maison...

Evénementiel

Vernissages, cocktails, anniversaires, etc...

Cours de Cuisine

Pour découvrir 'authentique cuisine
Vietnamienne du Sud...

Articulés autour d'un menu, ou d'un plat unique
sophistiqué, les cours durent entre 2 et 3 heures,
et se déroulent en plusieurs phases :

- Présentation de I'esprit et des principes essentiels
de la cuisine Vietnamienne
- Présentation détaillée des produits utilisés
- Préparation et réalisation du menu (ou des plats)
par Huong avec l'aide des éleves du cours
- Dégustation en commun

Les menus sont préparés pour 4 personnes minimum,
et doivent étre commandés au moins 24 heures a I'avance

Les cours sont donnés pour un minimum de 3 ou 4 personnes
Le prix est de 50 €/ personne
+ une participation aux frais entre (10 et 15 € selon les cas)

Tous les prix indiqués s’entendent H.T







Saveurs d’'Indochine

Menu A

Amuses-bouche Vietnamiens

Soupe de Raviolis de Crevettes
& Coriandre fraiche

Poulet Sauté a la Citronnelle
& aux Piments Doux

Riz Blanc Parfumé

Che Thung
(Dessert Vietnamien traditionnel,
a base de Haricots de Soja & Lait de Coco frais)

32 €/pers

Tous les plats de ce menu sont préparés par nos soins le jour méme,
avec des ingrédients frais, et sans aucun additif, ni conservateur.




Saveurs d’'Indochine

Thanh Tinh

Amuses-bouche Vietnamiens

Soupe d’lgname
aux Herbes Fraiches’

Bun Chai
(Champignons, Tofu frit, Cu San croguant,
Nouilles de Riz & Herbes Fraiches”, Noix de Cajou
Sauce Nuoc Mam Chai)

Che Thanh Tinh

(Dessert Vietnamien traditionnel,
a base de Haricots Noirs de Soja, Lait de Coco frais
& Gingembre frais)

30 €/pers

* Rau Ram (Renouée Odorante), Coriandre, Menthe Verte,
Tia To (Pérille ou Mélisse Verte], Basilic That,
Ngo Gai (Eringo), Rau Om (Herbe & Paddy)

Tous les plats de ce menu sont préparés par nos soins le jour méme,
avec des ingrédients frais, et sans aucun additif, ni conservateur.




o

Aubergines grillées
et sauce nuoc-mam sur toasts




Saveurs d’'Indochine

Menn B

Amuses-bouche Viethamiens

Soupe de Pétoncles & Crevettes
au Nori

Bun Tom

(Crevettes en Marinade Sautées,
Nouilles de Riz & Herbes Fraiches’, Noix de Cajou
Sauce Nuoc Mam)

Che Taro

(Dessert Vietnamien traditionnel,
Taro vapeur, Lait de Coco frais & graines de Sésame])

35 €/pers

* Rau Ram (Renouée Odorante), Coriandre, Menthe Verte,
Tia To (Pérille ou Mélisse Verte), Basilic Thai, Pousses de Soja

Tous les plats de ce menu sont préparés par nos soins le jour méme,
avec des ingrédients frais, et sans aucun additif, ni conservateur.




Saveurs d’'Indochine

Thien Mhien

Amuses-bouche Vietnamiens

Rouleaux Chai (2 pcs)

(Champignons, Cu San et Carottes croquants,
Herbes Fraiches’, Sauce Haricots noirs & Noix de cajou)

Nouilles Sautées aux Légumes

(Nouilles de riz plates, Champignons,
Pousses de Soja fraiches, Cive,
Sauce Soja Poivre & Coriandre)

Che Khoai Trang

(Dessert Vietnamien traditionnel,
a base de Patates Douces & Lait de Coco frais)

30 €/pers

* Basilic Thai

Tous les plats de ce menu sont préparés par nos soins le jour méme,
avec des ingrédients frais, et sans aucun additif, ni conservateur.







Saveurs d’'Indochine

Menu C

Amuses-bouche Viethamiens

Soupe de Raviolis Frais
aux Pétoncles & Poireaux

Cassolette de Porc Mariné
(ou de Thon blanc)
en sauce Caramel Poivré & Cébettes

Riz Blanc Parfumé

Tofu Nuoc Gung

(Dessert Vietnamien traditionnel,
Tofu Soyeux vapeur, Sirop de Gingembre
& Lait de Coco frais)

32 €/pers

Tous les plats de ce menu sont préparés par nos soins le jour méme,
avec des ingrédients frais, et sans aucun additif, ni conservateur.




Saveurs d’'Indochine

Menw Cing Parfums

Amuses-bouche Viethamiens
Soupe de Tomates au Tamarin

Les Rouleaux 5 parfums

(5 rouleaux différents - 5 x 2 pcs/pers - avec leurs Herbes Fraiches’
a base de Crevettes, Beeuf Caramélis¢, Beeuf Citronnelle,
Cu San croquant & Saumon Grillé, Sauce Huong Style )

Che Me Den
(Dessert Vietnamien traditionnel,
a base de Graines de Sésame Noir, & Lait de Coco frais)

36 €/pers

* Rau Ram (Renouée Odorante), Menthe Verte, Cive,
Tia To (Pérille ou Mélisse Verte), Basilic Thai, Coriandre

Tous les plats de ce menu sont préparés par nos soins le jour méme,
avec des ingrédients frais, et sans aucun additif, ni conservateur.




assolette de Thon Mariné




Saveurs d’'Indochine

Menu D

Amuses-bouche Viethamiens

Salade Ca Hoi

(Cresson frais, Saumon grillé, Soja croquant,
Citronnelle fraiche, Echalotes grillées, Sauce Nuoc Mam)

Pho Da Kao

(Soupe Traditionnelle, Emincé de Beeuf,
Bouillon parfumé a la Badiane, Nouilles de Riz,
Epices & Herbes Fraiches’)

Che Ba Ba

(Dessert Vietnamien traditionnel, & base de Manioc
et de Patates Douces, Lait de Coco frais et Cacahuétes Pilées)

35 €/pers

* Basilic Thai, Ngo Gai (Eringo), Ngo Om (Herbe a Paddy)
Coriandre, Pousses de Soja

Tous les plats de ce menu sont préparés par nos soins le jour méme,
avec des ingrédients frais, et sans aucun additif, ni conservateur.




Saveurs d’'Indochine

Menu Déqustation Cap St Jacques

Noix de Coquilles St Jacques braisées
Sauce Cébettes & Nuoc mam

Roulés d’Omelette Vietnamienne
au Périlla

Soupe de Pétoncles & Crevettes
au Nori

Salade Ca Hoi

(Cresson frais, Saumon grillé, Soja croquant,
Citronnelle fraiche, Echalotes grillées, Sauce Nuoc Mam])

Rouleaux Huong Style

( Rouleaux - 2 x 2 pcs/pers - avec leurs Herbes Fraiches
a base de Coquilles St Jacques, Saumon mi-cuit
et leurs sauces Nuoc mam & Aneth fraiche

Tofu Nuoc Gung

(Dessert Vietnamien traditionnel, Tofu Soyeux vapeur,
Sirop de Gingembre & Lait de Coco frais)

58 €/pers

Tous les plats de ce menu sont préparés par nos soins le jour méme,
avec des ingrédients frais, et sans aucun additif, ni conservateur.
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Saveurs d’'Indochine

Menu Phan Rang

Roulés d’Omelette Vietnamienne
au Périlla

Bouchées de Pétoncles
aux Cébettes et Noix de cajou

Nems Croustillants de Saumon
Salade Fraiche, Sauce Nuoc Mam & Aneth

Pho De Poissons

(Sur la base d’une soupe Traditionnelle, Emincé de Lotte & Julienne,
Bouillon parfumé a la Badiane, Nouilles de Riz,
Epices & Herbes Fraiches™

Che Cu Nang

(Dessert Vietnamien traditionnel aux Chataignes
& Lait de Coco frais)

48 €/pers

* Basilic Thai, Ngo Gai (Eringo), Ngo Om (Herbe a Paddy)
Coriandre, Pousses de Soja

Tous les plats de ce menu sont préparés par nos soins le jour méme,
avec des ingrédients frais, et sans aucun additif, ni conservateur.
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